
Ein schöneres Leben für empfindliche Haut.

Effaclar H 
Pflegeroutine für unreine Haut, die durch  
 austrocknende Akne-Behandlungen 
 gereizt ist.
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Die Folgen medikamentöser 
Akne-behandlungen

In 3 Schritten zu mehr 
Wohlbefinden für die Haut

Dr. Verena Beck, Fachärztin für Dermatologie & Ästhetik

Welchen Einfluss haben medikamentöse Akne-Therapien auf die Haut? 
Achtung! Bei medikamentösen Akne-Therapien kann es immer 
zu Hautreizungen und zum Austrocknen der Haut kommen. 
Außerdem besteht die Gefahr der Photosensibilisierung 
(die Haut wird lichtempfindlicher). Darum sollte immer eine 
passende Begleitpflege angewandt werden, um die Neben- 
wirkungen zu mindern und der Haut Wohlbefinden zu 
schenken.

WICHtig: 
Eine passende 
Begleitpflege 
Um Folgen zu mindern.

EXTREM TROCKENE HAUT Reinigen

Pflegen

Lichtschutz

Haut ist gereizt und spannt

Unangenehmes Hautgefühl entsteht

Erhöhte Lichtempfindlichkeit

Effaclar H  
Hautberuhigende, feuchtigkeitsspendende 
Reinigungscreme

> �Beruhigt und reinigt sanft die gereizte Haut.

> �Spendet Feuchtigkeit.

> �Mit Wasser aufschäumen, danach sorgfältig abspülen.

Effaclar H  
Hautberuhigende, 
ausgleichende 
Feuchtigkeitspflege

> �Beruhigt die Haut.

> �Stärkt die Hautbarriere.

> �Verleiht Geschmeidigkeit 
und Wohlbefinden.

Cicaplast Lippen  
Intensiv-Lippen-Pflege

> �Repariert und beruhigt 
die Lippen.

> �Schützt vor Reizungen.

> �Barriere-Textur.

Anthelios KA 
Täglich schützende Feuchtigkeitspflege*

> �Spendet 24 Stunden Feuchtigkeit.

> �Schützt vor täglicher UV Strahlung.

* �Dies ist kein Sonnenschutz-Produkt. Bei intensivem oder langem Aufenthalt in der Sonne ein auf Ihren Hauttyp 
abgestimmtes Sonnenschutz-Produkt großzügig auftragen und regelmäßig wiederholen.

Anwendungsbeispiel

Morgens: Anthelios KA auf die gereinigte Haut auftragen. 

Abends nach der Reinigung und bei Bedarf: Effaclar H Feuchtigkeitspflege.

FV_RP34916_EFFACLAR_H_Mini-Broschuere_AT.indd   2-3 05.10.16   11:44



Schluss mit Experimenten!
Auf effaclar.larocheposay.at finden Sie alle Informationen 

zu unserer dermatologischen Pflege-Routine für jede Art 
der unreinen Haut sowie weitere hilfreiche Tipps und Tricks.

Besuchen Sie uns auf www.larocheposay.at oder auf Facebook.

La Roche-posay
Weltweit von Dermatologen empfohlen.

Ein schöneres Leben für empfindliche Haut.
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